Jadtospis

SNIADANIE ZUPA OBIAD PODWIECZOREK
Pieczywo mieszane z mastem,
twaroz.ek z pieczong papryka, Kapusniak z mtodej K(?tlety.Jaj.eczr.wo s.zplnakowe, Budyr jaglany 2
pomidory, kakao, herbata kapusty, kalarepa ziemniaki, mizeria, kompot truskawkami

owocowa
(1,7)

(9)

wieloowocowy
(1,3,7)

(1)

18.08.2026\Wtorek [17.08.2026Poniedziatek

Pieczywo mieszane z mastem
wedlina drobiowa,

rzodkiewka, herbata z cytryna

i miodem
(1,7)

Barszcz czerwony, arbuz

(9)

Potrawka drobiowa z
warzywami, makaron
petnoziarnisty, kompot
wieloowocowy

(1)

Jogurt naturalny z
owocami

(1)

7z

Pieczywo mieszane z mastem,
owsianka na mleku z
zurawing, herbata z cytryng i
miodem
(1,7)

Krem z cukinii z grzankami,
ogorek

(1)

Chili con carne z brgzowym
ryzem, kompot
wieloowocowy

Ciastka owsiane z
bananem
(1,7)

Pieczywo mieszane z mastem,
ser 26tty, kakao, herbata
owocowa z miodem
(1,7)

Zupa cebulowa, sliwki

(9)

Pieczen wieprzowa z kasza
bulgur, suréwka z kapusty
pekinskiej, kompot
wieloowocowy

(1)

Graham z humusem,
ogorek kiszony

(1)

21.08.2026Pigtek [20.08.2026Czwartek| 19.08.2026Sroda

Pieczywo mieszane z mastem,
pasztet, papryka, herbata
owocowa
(1,7)

Zupa ogorkowa z ryzem,
marchewka, seler naciowy

(1)

Paluszki rybne, ziemniaki,
suréwka kompot
wieloowocowy
(1,4)

Koktajl owocowy, na
maslance

(7)

*z przyczyn niezaleznych jadtospis moze ulec zmianie
*(1, 2, 3...14) — alergeny wystepujgce z positkach, oznaczone zgodnie z Rozporzgdzeniem Nr 1169/2011
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